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CIRCOLARE N. 053
del 16 marzo 2026

» Al Coordinatori di plesso Scuola dell’'Infanziq,
Primaria e Secondaria di | grado

» Aidocenti

> Alla DSGA

Al sito Web

Oggetto: Giornata mondiale per la consapevolezza dell’autismo - 2 aprile 2026. Iniziativa
#iopensoinblu

In occasione della Giornata mondiale per la consapevolezza dell’autismo, che si
celebra il 2 aprile 2026, si invitano i docenti, nei giorni immediatamente precedenti, a
promuovere nelle classi momenti di riflessione e attivitd di sensibilizzazione sul tema
dell’inclusione.

L'iniziativa #iopensoinblu, promossa da Sportelli Autismo Italia, coinvolge le scuole di
ogni ordine e grado nella readlizzazione di attivitd creative ed educative finalizzate a
diffondere la conoscenza dell’autismo e a valorizzare le diversita.

II tema dell’edizione 2026, “Gli intrecci che generano convivenza”, richioma
simbolicamente I'importanza delle relazioni e dell'incontro tra le differenze come base di una
comunita inclusiva.

| docenti potranno promuovere, nell’ambito delle attivita didattiche, la realizzazione
di opere artistiche, sonore o performative, anche con materiali di recupero, da condividere
all'interno della comunita scolastica.

Esempi di attivita didattiche (per ordine di scuola)

o Scuola dell'infanzia: realizzazione del “tappeto degli infrecci”, infrecciando strisce di
carta, lana o stoffa colorata su un cartellone comune, per rappresentare
simbolicamente I'unione tra i bambini e il valore dello stare insieme.

e Scuola primaria: costruzione della “rete delle relazioni”, utilizzando fili di lana o carta
intrecciati su cui gli alunni possono scrivere parole chiave come rispetto, amicizia, aiuto
e collaborazione.

» Scuola secondaria di | grado: realizzazione di elaborati artistici, testi, brevi performance
teatrali o letture espressive sul tema degli “intfrecci” come metafora delle relazioni e
della convivenza tra le diversita.

Oppure realizzare un “albero degli intrecci dell'inclusione” nell’atrio della scuola:
e ogni classe prepara nastri, fili o strisce blu infrecciate con parole, disegni o messaggi;
o tuttii contributi vengono unitiin un’unica installazione simbolica.
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